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แบบฟอร์มที่ 1.1 รายชื่อชุดข้อมลู (Data Set) ที่สัมพันธ์กับภารกิจที่เลือก 
หน่วยงาน กองกิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพ 

การวิเคราะห์รายชื่อชุดข้อมลู (Data Set) ทีส่ัมพันธ์กับกระบวนการทำงานภายใต้ภารกิจที่คัดเลือกในปี พ.ศ. 2568 

 

ชุดข้อมูล (Data Set) : รายชื่อชมรมผู้สูงอายุที่เข้าร่วมคัดเลือกการประกวดชมรมต้นแบบด้านการส่งเสริมกิจกรรมทางกาย 

ภารกิจหลักของหนว่ยงานที่
เกี่ยวข้องกับประเด็นดำเนินการ 

ชื่อกระบวนการทำงาน 
ชื่อกระบวนการทำงาน

ย่อย (ถ้ามี) 
รายชื่อชุดข้อมูล รหัสชุดข้อมูล 

ศึกษา วิเคราะห์ วิจัย สร้าง
นวัตกรรม พัฒนาองค์ความรูด้้าน
การส่งเสริมการมีกิจกรรมทางกาย
สำหรับผู้สูงอายุ  

จัดการประกวดคัดเลือกชมรม
ผู้สูงอายุด้านการส่งเสริมกิจกรรม
ทางกายเพ่ือป้องกันการหกล้ม
สำหรับผู้สูงอายุ 

เผยแพร่ ประชาสัมพันธ์
องค์ความรู้ สื่อโปสเตอร์
และคลิปวีดิทัศน์ ผู้สูงวัย 
Strong แบบมี Style 

รายชื่อชมรมผู้สูงอายุที่เข้า
ร่วมคัดเลือกการประกวด
ชมรมต้นแบบด้านการ
ส่งเสริมกิจกรรมทางกาย 

0937_olderclub 
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แบบฟอร์มที่ 1.2 คำอธิบายชุดข้อมูล (Metadata) 

ชุดข้อมูล (Data Set) : รายชื่อชมรมผู้สูงอายุที่เข้าร่วมคัดเลือกการประกวดชมรมต้นแบบ
ด้านการส่งเสริมกิจกรรมทางกาย 

รหัสชุดข้อมูลตามที่กำหนด : 0937_olderclub 

No. 
รายการคำอธิบายชุด

ข้อมูล คำอธิบาย 
1 ประเภทข้อมูล ข้อมูลระเบียน 
2 ชื่อชุดข้อมูล  รายชื่อชมรมผู้สูงอายุที่เข้าร่วมคัดเลือกการประกวดชมรมต้นแบบด้านการ

ส่งเสริมกิจกรรมทางกาย 
3 องค์กร กรมอนามัย 
4 ชื่อผู้ติดต่อ   กลุ่มกิจกรรมทางกายผู้สูงอายุ กองกิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพ 
5 อีเมลผู้ติดต่อ plan.ex@anamai.mail.go.th 
6 คำสำคัญ ชมรมผู้สูงอายุ, การประกวดชมรมต้นแบบด้านการส่งเสริมกิจกรรมทางกาย, 

กิจกรรมทางกาย 
7 รายละเอียด ข้อมูลเกี่ยวกับจำนวนชมรมผู้สูงอายุที่เข้าร่วมคัดเลือกการประกวดชมรม

ต้นแบบด้านการส่งเสริมกิจกรรมทางกาย ปี 2567 ที่จัดขึ้นโดยกองกิจกรรม
ทางกายเพ่ือสุขภาพ กรมอนามัย โดย 
1.ชมรมที่สมัครต้องลงทะเบียนชมรมและประเมินชมรมของสำนักอนามัย
ผู้สูงอายุ 
2.ชมรมที่สมัครต้องผ่านเกณฑ์การดำเนินงานชมรมผู้สูงอายุของสำนักอนามัย
ผู้สูงอายุในระดับดีขึ้นไป 
3.ชมรมที่สมัครต้องทำการทดสอบสมรรถภาพทางกายสำหรับผู้สูงอายุก่อน-
หลัง 

8 วัตถุประสงค์ พันธกิจหน่วยงาน 
9.1 หน่วยความถี่ของการ

ปรับปรุงข้อมูล 
ปี 

9.2 ค่าความถี่ของการปรับปรุง
ข้อมูล 

1 

10 ขอบเขตเชิงภูมิศาสตร์หรือ
เชิงพื้นที่ 

เขตสุขภาพ 

11 แหล่งที่มา การรับสมัครการประกวดชมรมต้นแบบด้านการส่งเสริมกิจกรรมทางกาย ปี 
2567 จัดขึ้นโดยกลุ่มกิจกรรมทางกายผู้สูงอายุ กองกิจกรรมทางกายเพื่อ
สุขภาพ 
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No. 
รายการคำอธิบายชุด

ข้อมูล คำอธิบาย 
12 รูปแบบการเก็บข้อมูล Json 
13 หมวดหมู่ข้อมูลตาม 

ธรรมาภิบาลข้อมูลภาครัฐ 
ข้อมูลสาธารณะ 

14 สัญญาอนุญาตให้ใช้ข้อมูล Open Data Common 
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แบบฟอร์มที่ 1.3 คำอธิบายทรัพยากรข้อมูล (Resource Metadata) 

No. 
รายการคำอธิบายชดุ

ข้อมูล รายละเอียดทีต่้องระบ ุ
1 รหัสชดุข้อมูลตามที่

กำหนด 
0937_olderclub 

2 ชื่อไฟลช์ุดข้อมูล  1. Metadata_รายชื่อชมรมผู้สูงอายุที่เขา้รว่มคดัเลือกการประกวดชมรมตน้แบบดา้น
การส่งเสริมกิจกรรมทางกาย 
2. Datadic_รายชื่อชมรมผูสู้งอายุที่เขา้รว่มคดัเลือกการประกวดชมรมต้นแบบด้านการ
ส่งเสริมกิจกรรมทางกาย 
3. รายชื่อชมรมผู้สงูอายุที่เขา้ร่วมคัดเลือกการประกวดชมรมต้นแบบด้านการส่งเสรมิ
กิจกรรมทางกาย.json 
 

3 URL เขา้ถึงชุดข้อมูล https://script.google.com/macros/s/AKfycbzhMG3POEt9lZwJuZgq2pUB3 
7aRPzLZgixy_pixnEm7RCsfHKmInaXDf9uKIQY86rjQ/exec 

4 รายละเอียดไฟลช์ดุข้อมูล 1. Metadata_รายชื่อชมรมผู้สูงอายุที่เข้ารว่มคัดเลอืกการประกวดชมรมตน้แบบดา้น
การส่งเสริมกิจกรรมทางกาย คือ รายละเอียดคำอธิบายชุดข้อมูล ประกอบด้วย 
รายชื่อชุดข้อมูล (Dataset), คำอธิบายชุดข้อมูล (Metadata) และคำอธิบาย
ทรัพยากรข้อมูล (Resource Metadata) ที่สอดคลอ้งกับภารกิจหลักของ
หน่วยงานและเกี่ยวข้องกับประเด็นดำเนินการ  
2. Datadic_รายชื่อชมรมผูสู้งอายุที่เขา้รว่มคดัเลือกการประกวดชมรมต้นแบบด้านการ
ส่งเสริมกิจกรรมทางกาย คอื คำอธิบายข้อมูลของชุดข้อมูล รายชื่อชมรมผู้สูงอายุที่
เข้ารว่มคดัเลอืกการประกวดชมรมตน้แบบด้านการส่งเสริมกิจกรรมทางกายผ่าน
รูปแบบตารางในเชิงรายละเอียด เพื่อสนับสนุนให้ผู้ที่ต้องการใช้ข้อมูลสามารถ
เข้าใจชุดข้อมูลในระดับตัวแปร มีประโยชน์ในการตัดสินใจว่าชุดข้อมูลนั้นมีข้อมูล
ตามที่ผู้ต้องการใช้กำลังค้นหาอยู่หรือไม่ 
3. รายชื่อชมรมผู้สูงอายุที่เขา้ร่วมคัดเลือกการประกวดชมรมต้นแบบด้านการส่งเสรมิ
กิจกรรมทางกาย.json คือ ลิงก์ API ของชุดข้อมูล รายชื่อชมรมผู้สงูอายุที่เข้ารว่ม
คัดเลือกการประกวดชมรมต้นแบบด้านการส่งเสริมกิจกรรมทางกาย ที่ใช้เชื่อมต่อจาก
ระบบหนึ่งไปสู่อีกระบบหนึ่ง หรือชุดคำส่ังตัวกลางระหว่างแอปพลิเคชันปลายทาง 
(Client) กับเซิร์ฟเวอร์ (Server) ของผู้พัฒนา แต่ยังอยู่ในขอบเขตที่ถูกกำหนดไว้ 

5 เงื่อนไขในการเข้าถึงไฟล์
ชุดข้อมูล 

ไม่ม ี

6 วันที่ปรับปรุงข้อมูลลา่สุด
ของไฟลช์ดุข้อมูล 

24/02/2568 

7 นามสกุลของไฟล์ชุดข้อมูล PDF, JSON 

https://script.google.com/macros/s/AKfycbzhMG3POEt9lZwJuZgq2pUB37aRPzLZgixy_pixnEm7RCsfHKmInaXDf9uKIQY86rjQ/exec
https://script.google.com/macros/s/AKfycbzhMG3POEt9lZwJuZgq2pUB37aRPzLZgixy_pixnEm7RCsfHKmInaXDf9uKIQY86rjQ/exec
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No. 
รายการคำอธิบายชดุ

ข้อมูล รายละเอียดทีต่้องระบ ุ
8 ปีข้อมูลทีเ่ริ่มต้นจดัทำไฟล์

ชุดข้อมูล (สำหรบัชุด
ข้อมูลสถติิ) 

2566 

9 ปีข้อมูลลา่สุดทีเ่ผยแพร่
ไฟลช์ุดขอ้มูล (สำหรบัชดุ
ข้อมูลสถติิ) 

2568 

10 วันที่กำหนดเผยแพร่ไฟล์
ชุดข้อมูล (สำหรบัชุด
ข้อมูลสถติิ) 

24/02/2568 

11 การจดัจำแนก (สำหรับชดุ
ข้อมูลสถติิ) 

ไม่ม ี

12 หนว่ยวดั (สำหรบัชุด
ข้อมูลสถติิ) 

แห่ง 

13 หนว่ยตวัคูณ (สำหรับชดุ
ข้อมูลสถติิ) 

ร้อย 

14 สถิติทางการ (สำหรบัชุด
ข้อมูลสถติิ) 

ไม่ใช ่


